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“O quer que seja que pedirdes na prece, crede que o obtereis, e 

vos será concedido.” (São Marcos, 11:24) 

       O pragmatismo da oração sugere a prática como uma disciplina 

diária. 

Orar é um treinamento para a alma, como o é, o exercício físico 

para um atleta; 

É através da pertinência que se obtém os melhores resultados, pois 

a “conversa” entre a Terra e o Céu, estabelece um diálogo com os 

emissários de Jesus; 

Os anjos da guarda e os espíritos familiares vos ouvem e tratam de 

transmitir os vossos pedidos e suplicas aos “Irmãos” Superiores. 

Esta cadeia de transmissão assemelha-se a uma pedra atirada em 

um tranquilo lago, as ondas que se formam a partir do epicentro do 

impacto percorrem todo o lago, levando a informação para todo o 

ecossistema de seres presentes a esse lago. 

Amigos; o momento é grave. É período de não se abster das preces 

e nem tampouco da prática do Evangelho no Lar. 

Estas são as ferramentas que os operários Espíritas dispõem para 

sua proteção e salvaguarda de sua saúde mental. 

Compenetrai-vos nas preces singelas, devotadas pelo sentimento 

iconoclastas da verdade, do amor e da pureza, estendendo um manto 

de luz que vos aproximará dos prelados Superiores de Jesus! 

              Ernesto 


